
  

 

 

РЕГЛАМЕНТ 
проведения соревнований 

VIII летних Международных спортивных игр «Дети Азии»  
«ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА»  

 
 

1. Общие положения 
 

1.1. Сроки проведения VIII Международных спортивных игр летних «Дети 
Азии» с 25 июня по 7 июля 2024 г.  
День приезда – 25 июня 2024 г., День отъезда – 7 июля 2024 г. 

1.2. Сроки проведения соревнований по виду спорта «легкая атлетика» с 28 
июня по 3 июля 2024 г. 

1.3. Место проведения соревнований: Республика Саха (Якутия), г. Якутск, 
(стадион «Туймаада»). 

 
2. Выписка из положения 

 
Состав команды: 33 человека, в том числе: 
юноши – 13 человек; 
девушки – 13 человек; 
тренеры и иные специалисты – не более 6 человек; 
представитель команды – 1 человек. 
Количество участников команд из Российской Федерации согласно 
Приложениям №1 и №2 Положения VIII летних МСИ «Дети Азии» 
Возраст участников: 14 – 15 лет (U16) (01.01.2009 – 31.12.2010 г.р.).  
Спортсмены в возрасте 13 лет (01.01.2011 – 31.12.2011 г.р.) допускаются при 
предъявлении допуска врача, разрешения от родителей и тренера на 
спортивное соревнование). 
Для зарубежных команд допускается дополнительно 1 судья.  
Соревнования проводятся по следующим дисциплинам: 
бег  100 м (юноши, девушки); 

200 м (юноши, девушки); 
400 м (юноши, девушки); 
800 м (юноши, девушки); 
1 500 м (юноши, девушки); 
3 000 м (юноши, девушки); 

прыжок прыжок в длину (юноши, девушки); 
прыжок в высоту (юноши, девушки); 
прыжок тройной (юноши, девушки); 

эстафета эстафета 4 х 100 м (юноши, девушки);  



  

 

 

эстафета 4 х 400 м (юноши, девушки); 
бег с барьерами  100 м (девушки);  

110 м (юноши); 
400 м (юноши, девушки); 

бег с препятствиями 2 000 м (девушки, юноши); 
 
эстафета дружбы 
среди юношей 

шведская эстафета (800 м, 400 м, 200 м, 100 
м) (4 юноши из разных команд по итогам 
жеребьевки); 

эстафета дружбы 
среди девушек 

шведская эстафета (800 м, 400 м, 200 м, 100 
м) (4 девушки из разных команд по итогам 
жеребьевки). 

якутские прыжки  кылыы (юноши, девушки);  
ыстанга (юноши, девушки);  
куобах (юноши, девушки). 

На каждый вид программы команда может заявить не более двух 
участников. 
Соревнования в беге на 100 м, 200 м, 100 м с/б, 110 м с/б проводятся в два 
круга (предварительные забеги и финал). В остальных беговых 
дисциплинах проводятся финальные забеги. В технических видах в 
зависимости от числа заявленных на вид программы участников могут 
быть проведены квалификации. 
Для зарубежных команд допускается дополнительно 1 судья. 
Дополнительно в рамках VIII летних Международных спортивных игр 
«Дети Азии» будут проведены соревнования по якутским национальным 
прыжкам: якутские прыжки 
- кылыы (юноши, девушки);   
- ыстанга (юноши, девушки);  
- куобах (юноши, девушки). 

 
3. Технический регламент по виду спорта 

 
3.1. Участники команд из регионов (федеральных округов) Российской 

Федерации допускаются к соревнованиям при условии регистрации на 
территории региона (федерального округа), либо при условии наличия 
подтверждающих документов (выписка из приказа о зачислении, иные 
документы) о принадлежности спортсмена к физкультурно-спортивной 
организации региона (федерального округа), от которого он заявлен. 

3.2. Принадлежность участников зарубежных стран определяется в 
соответствии с гражданством. 



  

 

 

3.3. Технические заявки по виду спорта подаются представителем команды 
на русском и английском языке, зарубежные команды могут подать на 
английском языке. 

3.4. В день приезда представители команд предоставляют в комиссию 
по допуску участников Игр документы согласно Положению, так же 
оригинал именной заявки. 
 

4. Руководство соревнованиями  
 

4.1. Общее руководство подготовкой и проведением соревнований 
возлагается на Организационный комитет по подготовке и проведению 
VIII летних Международных спортивных игр «Дети Азии» (далее 
Оргкомитет). 

4.2. Непосредственное проведение соревнований возлагается на Главную 
судейскую коллегию: 
Технический делегат соревнований – Гончаренко Татьяна Павловна, 
ССВК. 
Главный судья соревнований – Мочалов Вячеслав Сергеевич, ССВК. 
Главный секретарь соревнований – Клочкова Елена Юрьевна ССВК.   

4.3. Проводящие организация обязана обеспечить проведение 
соревнований в соответствии с законодательством Российской 
Федерации в части, не противоречащей международным договорам 
Российской Федерации, а также в соответствии с действующими на 
момент проведения соревнований правилами и техническими 
регламентами по виду спорта «легкая атлетика» Всемирной 
легкоатлетической ассоциации World Athletics. 
 

5. Общие требования по обеспечению безопасности  
 

5.1. Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется 
согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при 
проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных 
постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 
г. № 353, а также требованиям правил по видам спорта, включенным в 
программу Игр. 

5.2. Игры проводятся на спортивных сооружениях, включенных во 
Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с Федеральным 
законом от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 
Российской Федерации», при наличии актов готовности спортивного 



  

 

 

сооружения к проведению мероприятий, утвержденных в установленном 
порядке. 
 

6. Общие требования по медицинскому обеспечению 
 

6.1. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 
приказом Минздрава России от 23 октября 2020 г. № 1144н «Об 
утверждении порядка организации оказания медицинской помощи 
лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 
подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих 
пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и 
спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 
обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию в 
физкультурных и спортивных мероприятиях». 

6.2. Ответственным за организацию медицинского обеспечения является 
Главный врач Игр, назначенный Оргкомитетом. 

6.3. В целях надлежащего медицинского обеспечения при проведении 
Соревнований организационным комитетом обеспечивается:  

− общепрофильная врачебная бригада с использованием автомобиля 
скорой медицинской помощи либо специализированная бригада 
анестезиологии реанимации с использованием автомобиля скорой 
медицинской помощи в зависимости от вида спорта в непосредственной 
близости от спортивного сооружения, которое обеспечит минимальное 
время для экстренной госпитализации; 

− медицинский персонал при проведении соревнований и официальных 
тренировок. 

6.4. Медицинский персонал при проведении соревнований и официальных 
тренировок обязан находиться в спортивном объекте в поле зрения 
судей, в местах, определённых главным судьей по виду спорта. Врачи 
медицинских бригад прибывают на место проведения спортивного 
мероприятия за 1 час до начала и обязаны сообщить о прибытии 
главному судье соревнований. 
 
 
 
 
 
 



  

 

 

 
 

7. Спортивная программа  
 

Расписание соревнований по виду спорта «легкая атлетика» 
 

День 
(дата) Время 

Название 
события/мероприятия Категория (ю/д) 

Место 
проведения 

26.06. 18.00 Церемония открытия 
VIII МСИ «Дети Азии» 

Все участники Стадион 
“Туймаада” 

27.06. 

10.00-
18.00 

Комиссия по допуску 
юноши/ 
девушки 

ГИЦ (СОШ31) 

10.00 
Официальная 

тренировка 
юноши/ 
девушки 

Стадион 
“Туймаада” 

28.06. 
10.00-
16.00 

Официальная 
тренировка 

юноши/ 
девушки 

Стадион 
“Туймаада” 

29.06. 

10.00-
16.00 

Официальная 
тренировка 

юноши/ 
девушки 

Стадион 
“Туймаада” 16.00 

Совещание ГСК с 
представителями 

команд 
представители 

17.30 
Совещание 

спортивных судей 
судьи 

30.06. 

09.00 
Официальная 

разминка (до 09:45) 
юноши/ 
девушки 

Стадион 
“Туймаада” 

10.00 
Тройной прыжок, 

финал юноши 

11:00 Бег 100 м, забег девушки 

11:30 Бег 100 м, забег юноши 

12:00 Бег 400 м, фин.забег девушки 

12:00 
Тройной прыжок, 

финал девушки 

12:30 Бег 400 м, фин.забег юноши 

13:00 Бег 1500 м, фин.забег девушки 

13:25 Бег 1500 м, фин.забег юноши 

13:50 Бег 100 м, финал девушки 



  

 

 

14:00 Бег 100 м, финал юноши 

14:10 
Бег 2000 м с/п, 

фин.забег девушки 

14:20 
Бег 2000 м с/п, 

фин.забег юноши 

15:00 

Церемония 
цветочного 

награждения 
призеры 

19:00 

Церемония 
медального 

награждения 

призеры, 
тренеры 

победителей 

Комсомольская 
площадь 

1.07. 

10.00 
Официальная 

разминка (до 10:45) 
юноши/ 
девушки 

Стадион 
“Туймаада” 

11:00 
Прыжок в высоту, 

финал девушки 

11:00 Бег 100 м с/б, забеги девушки 

11:10 Бег 110 м с/б, забеги юноши 

11:20 Бег 200 м, забеги девушки 

11:40 Бег 200 м, забеги девушки 

12:00 
Прыжок в высоту, 

финал юноши 

12:00 Бег 800 м, фин.забег девушки 

12:30 Бег 800 м, фин.забег юноши 

13:00 Бег 100 м с/б, финал девушки 

13:10 Бег 110 м с/б, финал юноши 

13:30 Бег 200 м, финал девушки 

13:50 Бег 200 м, финал юноши 

14:30 
Якутские прыжки 

(кылыы), финал девушки 

16:00 
Якутские прыжки 

(кылыы), финал юноши 

16:30 Церемония призеры 



  

 

 

цветочного 
награждения 

19:00 

Церемония 
медального 

награждения 

призеры, 
тренеры 

победителей 

Комсомольская 
площадь 

2.07. 

10.00 
Официальная 

разминка (до 10:45) 
юноши/ 
девушки 

Стадион 
“Туймаада” 

11:00 
Прыжок в длину, 

финал девушки 

11:00 
Бег 400 м с/б, 

фин.забег девушки 

11:20 
Бег 400 м с/б, 

фин.забег юноши 

11:45 Бег 3000м, фин.забег девушки 

12:00 
Прыжок в длину, 

финал юноши 

12:15 Бег 3000м, фин.забег юноши 

13:00 
Эстафета 4х100м, 

фин.забег девушки 

13:30 
Эстафета 4х100м, 

фин.забег юноши 

14:30 

Якутские 
прыжки(ыстанга), 

финал 
девушки 

16:00 

Якутские 
прыжки(ыстанга), 

финал 
юноши 

16:30 

Церемония 
цветочного 

награждения 
призеры 

19:00 

Церемония 
медального 

награждения 

призеры, 
тренеры 

победителей 

Комсомольская 
площадь 

3.07. 10.00 
Официальная 

разминка (до 10:45) 
юноши/ 
девушки 

Стадион 
“Туймаада” 



  

 

 

11:00 
Якутские прыжки 

(куобах), финал девушки 

12:30 
Якутские прыжки 

(куобах), финал юноши 

14:00 
Эстафета 4х400м, 

фин.забеги девушки 

14:20 
Эстафета 4х400м, 

фин.забеги юноши 

15:00 
Эстафета 800-400-200-

100м, фин.забеги девушки 

15:30 
Эстафета 800-400-200-

100м. фин.забеги юноши 

16:30 

Церемония 
цветочного 

награждения 
призеры 

19:00 

Церемония 
медального 

награждения 

призеры, 
тренеры 

победителей 

Комсомольская 
площадь 

06.07 18.00 
Церемония закрытия 
VIII МСИ «Дети Азии» Все участники 

Стадион 
“Туймаада” 

07.07. 
День отъезда делегаций, Все участники – подготовка итоговых 

протоколов 

 
График проведения соревнований может быть изменен главным судьей 
соревнований по согласованию с главной судейской коллегией Игр. 

 
8. Условия подведения итогов 

 
Победители и призеры соревнований определяются по действующим 
правилам проведения соревнований по виду спорта.  

 
9. Награждение 

 
Награждение проводится после окончания финальных матчей. Порядок и 
места проведения церемоний награждения (цветочная церемония, 
медальное награждение) определяются Организационным комитетом Игр.  

 


